
Tour de Dovre
Sykkeltur m/bagasjetransport

Opplev tre nasjonalparker
• Rondane nasjonalpark
• Dovre nasjonalpark
• Dovrefjell-Sunndalsfjella nasjonalpark
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Velkommen til Tour de Dovre

Heisann!
Tour de Dovre er omtalt som en av Norges vakreste sykkelturer.
Hele Tour de Dovre går mellom tre nasjonalparker
Ruta kan gjennomføres med så mange overnattinger og avstikkere du ønsker. Du kan 
regulere lengden på dagsetappene, og eventuelt få drahjelp av el-sykkel. Vi har utarbeidet ett 
tilbud utifra henvendelsen du sendte til Visit Dovre, den kan selvfølgelig fortsatt endres på

Grimsdalen - Norges vakreste seterdal?
Tour de Dovre går gjennom idylliske 
Grimsdalen. Om høsten kan du oppleve et 
fargesprakende høyfjell. Sommeren byr på 
et yrende liv med beitedyr. 
I Grimsdalen er det naturstier der du kan 
bli bedre kjent med området. Grimsa 
bukter seg gjennom dalen og lokker med 
fiske eller et friskt fjellbad! 

Nasjonalparker rundt deg
Dovre ligger godt plassert mellom fire 
nasjonalparker; Reinheimen, Dovrefjell 
Sunndalsfjella og Rondane. Langs Tour de 
Dovre sykler du mellom tre av disse, og 
tidvis med god utsikt inn i Reinheimen. 
I nasjonalparkene er det mye flott natur og 
et variert og rikt dyreliv. Fra sykkelsetet 
åpnes sansene, og du får naturen tett 
innpå. 

Kulturlandskapet Dovre
Mellom Dombås og Dovre sykler du langs 
lavt trafikkerte fylkesveger, gjennom vårt 
flotte kulturlandskap. En fantastisk 
kontrast til høyfjell og fjelltinder forbi 
Hjerkinn og gjennom Grimsdalen.

Avstikkere
Langs Tour de Dovre er det mye du kan 
oppleve, om det er på kveldstid eller en 
pausedag i sykkelturen. Lokale nærturer 
og naturstier, moskussafari, 
Avdemsbue, wild life safari, hesteridning 
og mye mer! Spør oss gjerne etter 
turtips. 
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Overnatting

Lokal mat og drikke
Vårt vertskap er her for deg! Når du 
kommer inn etter en lang dag på sykkelen, 
så lover vi å diske opp med god mat og 
leskende drikke. Hos flere får du servert 
lokalmat, som fyldig fjellfisk, elg fra 
Dovrefjell eller ost ystet på Dovre.
Gi oss beskjed om eventuell allergi

Under turen vil du bo på familiedrevne 
hytter og små hoteller. Se nettsidene for 
mer informasjon om hver overnatting.

Toftemo Turiststasjon
E: post@doralseter.no
www.doralseter.no
Glampingtelt eller dobbeltrom

Hjerkinn Fjellstue
E: post@hjerkinn,no
www.hjerkinn.no
Dobbeltrom, bad på rom

Grimsdalshytta
E: grimsdalshytta@dnt.no
www.grimsdalshytta.dnt.no
dobbeltrom, sanitæranlegg

Hjerkinn Fjellstue

Grimsdalshytta

Toftemo Turiststasjon

http://www.hjerkinn.no


Kart

Dag 1 Aktivitet Distanse Overnatting

1 Ankomstdag Toftemo Turiststasjon Toftemo

2 Toftemo - Hjerkinn Fjellstue 45 km Hjerkinn Fjellstue

3 Hjerkinn Fjellstue - Grimsdalshytta 54km Grimsdalshytta

4 Grimsdalshytta - Toftemo 30km
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Dag for dag
Bildetekst

Dag 1 Toftemo - Hjerkinn Fjellstue 
Distanse: 45 km
På den første dagen sykler dere i høyfjellsterreng, uten biltrafikk. Besøk 
gjerne Viewpoint Snøhetta når dere kommer til Hjerkinn, underveis kan 
dere forhåndsbestille en bedre lunsj på Furuhaugli Fjellhytter.

Dag 2: Hjerkinn Fjellstue - Grimsdalshytta
Distanse 54 km
Denne etappen starter med grusvei gjennom spektakulære 
Kvitdalen, før den avsluttes med grusvei inn i nydelige Grimdalen

Dag 3: Grimsdalshytta - Toftemo  
Distanse 30 km
Sykle mellom Rondane og Dovre nasjonalparker i eventyrlige 
Grimsdalen, før dere suser ned til gode gamle Gudbrandsdalen.
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Informasjon og pris 2023

Kontakt
Visit Dovre AS
T: +47 45456633
E: hei@visitdovre.no
W: www.visitdovre.no

Tour de Dovre pakke
3 overnattinger, 2 personer

Inkludert
• 3 netter i dobbeltrom/tremannsrom
• 3x frokost, matpakke og middager
• Bagasjetransport alle etapper

6000kr pp


